REGULAMIN KONKURSU
»DOM REPREZENTAC]I POLSKI KOBIET ZASILA ENERGA SA”

I. Warunki ogoélne

1.

10.

11.

12.

Organizatorem Konkursu ,,Dom Reprezentacji Polski Kobiet Zasila Energa SA” jest: Personal
PR sp. z o.0., z siedziba w Gdansku przy al. Grunwaldzkiej 44, 80-241 Gdansk, Polska, KRS
0000313906, NIP 9571007075.

Partnerem Konkursu (udostepniajacym przestrzen profilu spoleczno$ciowego oraz oficjalny
dzwick konkursowy) jest: Arena Gdanisk Operator sp. z o.0., z siedzibg w Gdansku przy ul.
Pokolenn Lechii Gdansk 1, 80-560 Gdansk, Polska, KRS: 0000345704, NIP: 9571031174,
REGON: 220929926.

Fundatorami nagréd rzeczowych sa: Energa SA oraz Polski Zwiazek Pitki Noznej (PZPN).
Konkurs organizowany jest na terenie Rzeczypospolitej Polskiej i prowadzony jest przy
wykorzystaniu serwisow internetowych: Instagram, TikTok oraz Facebook, z poziomu profili
Polsat Plus Areny Gdarsk.

Konkurs trwa od 13 listopada 2026 r. do 30 listopada 2026 r., a zgloszenia uczestnikdw
przyjmowane sg od 13 listopada 2026 r. od godz. 15:00 do 25 listopada 2026 r. do godz. 23:59.
Organizator jest przyrzekajacym nagrode w rozumieniu art. 919 i 921 Kodeksu Cywilnego.

W trakcie trwania Konkursu tre$¢ Regulaminu bedzie udostepniona Uczestnikom w formie
aktywnego linku. Z uwagi na specyfike techniczng poszczegolnych serwisow, link do Regulaminu
znajdzie sig:

na platformach Instagram oraz TikTok — w opisie profilu (tzw. link w BIO) Polsat Plus Areny
Gdansk,

na platformie Facebook — w tekscie postu konkursowego na profilu Polsat Plus Areny Gdansk.
na stronie internetowej — https://polsatplusarenagdansk.pl/

Warunkiem udzialu w Konkursie jest zapoznanie si¢ z treScia Regulaminu oraz jego
zaakceptowanie. Przystapienie do Konkursu poprzez wykonanie Zadania Konkursowego jest
dobrowolne i jednoznaczne z akceptacja wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.
Regulamin reguluje:

a) zasady i warunki uczestnictwa w Konkursie,

b) prawa i obowiazki Organizatora oraz Uczestnikéw Konkursu (dalej: Uczestnik).

Organizator oswiadcza, ze Konkurs nie jest gra losowa, loteria fantows, zakladem wzajemnym,
loteria promocyjna, gra, ktérej wynik zalezy od przypadku, ani zadna inng forma przewidziang w
ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 227.).

Organizator o$wiadcza, ze Konkurs nie jest w zaden sposéb sponsorowany, popierany,
zarzadzany ani powiazany z podmiotami zarzadzajacymi lub bedacymi wlascicielami serwisu
spotecznosciowego Facebook.com, Instagram.com i TikTok.com, za ktérego posrednictwem
mozna wzia¢ udzial w Konkursie. Uczestnikom Konkursu nie przystuguja w zwiazku z udziatem
w Konkursie zadne roszczenia wobec tych podmiotow.

Udzial w Konkursie mozliwy jest tylko na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

I1. Uczestnicy Konkursu i Zwycigzca

1.

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ kazda osoba fizyczna, ktéra w dniu przystapienia do
Konkursu ukoniczyta 13. rok zycia. Osoby, ktére nie ukonczyly 18. roku zycia, mogg wziaé udzial
w Konkursie wylacznie za uprzednia zgoda swoich przedstawicieli ustawowych
(rodzicow/opickunéw prawnych). W przypadku wygranej Organizator zastrzega sobie prawo
zadania przedstawienia takiej zgody na pismie pod rygorem odmowy wydania nagrody.


https://polsatplusarenagdansk.pl/

III.

Z Konkursu wylaczeni sa pracownicy Organizatora, Partnera i Fundatoréw nagréd, osoby

wyznaczone przez Organizatoram, Partnera 1 Fundatoréw Nagréd do przeprowadzenia nadzoru

nad przebiegiem Konkursu, pracownicy podmiotéw wspdlpracujacych z Organizatorem,

Partnerem 1 Fundatorami Nagréd, jak rowniez osoby bezposrednio zaangazowane w

przygotowanie Konkursu, pracownicy ktorejkolwiek z agencji lub podmiotéw reklamowych

wspolpracujacych z Organizatorem, Partnerem i Fundatorami Nagrod, a takze czlonkowie

najblizszej rodziny tych oséb.

Przez cztonkéw najblizszej rodziny, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej, rozumie sig: wstepnych,

zstepnych, rodzenstwo, malzonkéw, rodzicow malzonkéw 1 osoby pozostajace w stosunku

przysposobienia.

Uczestnik Konkursu musi spelnia¢ nastepujace warunki techniczne:

a) posiadac zarejestrowane, publiczne konto w co najmniej jednym z serwiséw (Facebook,
Instagram lub TikTok),

b) wykona¢ Zadanie Konkursowe $cisle wedtug instrukeji Organizatora.

¢) kazda osoba, ktéra spelni wszystkie warunki podane w ust. 1 oraz 4 powyzej, staje si¢
uczestnikiem Konkursu (dalej ,,Uczestnik”).

Przez zwyciezce Konkursu rozumie si¢ Uczestnika lub Uczestnikéw bedacych autorami Zgloszen

Konkursowych wylonionych przez Komisje¢ Konkursows (dalej ,,Zwycigzca”).

Zasady Konkursu, Komisja Konkursowa i sposéb wytonienia Zwycig¢zcy Konkursu

1.

Przebieg Konkursu podzielony jest na nastgpujace etapy:

a) start Konkursu i zbierania Zgloszen Konkursowych od Uczestnikow,

b) zakoniczenie zbierania Zgloszen Konkursowych,

c) ogloszenie wynikow,

d) przestanie przez (dalej: Zwycigzca) danych niezbednych do przekazania Nagrody,

e) odbior/przekazanie Nagrody,

f) odprowadzenie podatku po odebraniu Nagrody przez Zwyciczce.

Warunkiem wzigcia udzialu w Konkursie jest zgloszenie poprzez wypelnienie zadania
konkursowego.

Zgloszenie jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych w
zakresie niezbednym do realizacji Konkursu.

Zadanie Konkursowe polega na:

nagraniu krétkiego (do max. 30 sekund) materialu wideo prezentujacego kreatywne formy
wsparcia i dopingu dla Reprezentacji Polski Kobiet w pitce noznej,

wykorzystaniu jako tla dzwigkowego oficjalnego jingla udostgpnionego przez profil Polsat Plus
Areny Gdanisk w odpowiednim serwisie spolecznosciowym (poprzez funkcje np. ,,Uzyj tego
audio” / ,,Uzyj dzwigku”),

opublikowaniu wideo na swoim publicznym profilu w formie Rolki (Instagram/Facebook) lub
filmu (TikTok) oraz zamieszczeniu w jego opisie obligatoryjnego tekstu wraz z hashtagami o
treSci: Dom Reprezgentagii Polski Kobiet zasila Energa SA #Energa #EnergaW taczaSport #EnergiaKobiet
#EnergiaDoKibicowania.

Profil Uczestnika musi mie¢ status ,,publiczny” przez caly czas trwania Konkursu oraz do czasu
ogloszenia wynikow.

Jeden Uczestnik moze opublikowaé¢ maksymalnie jedno Zgloszenie Konkursowe. W przypadku
wigkszej liczby zgloszen brany pod uwage bedzie tylko material opublikowany jako pierwszy.
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Zgloszenie uznaje si¢ za niewazne w przypadku naruszenia praw autorskich, praw oséb trzecich,
braku wymaganego dzwicku, braku wyzej wymienionej klauzuli z hashtagami lub uzywania tresci
powszechnie uznanych za wulgarne, obraZliwe czy niezgodne z prawem.

W Konkursie zostanie wylonionych 3 rownorzednych Zwycigzcow.

Zwycigzcow wyblerze powolana przez Organizatora Komisja Konkursowa, ktéra oceni
Zgloszenia biorac pod uwage: kreatywnosé, pomystowo$é, zaangazowanie, energie dopingu oraz
spelnienie wymogow formalnych.

Komisja Konkursowa przy ocenie prac bierze pod uwage jedynie prawidlowo i terminowo
dokonane Zgtoszenia Konkursowe.

Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. Organizator nie przewiduje procedury
odwolawczej.

Wyniki zostana ogloszone do dnia 27 listopada 2026 r. poprzez opublikowanie informacji w
formie komentarza pod postami konkursowymi na profilach spolecznosciowych Polsat Plus
Areny Gdansk na Facebooku, Instagramie 1 TikToku.

Jezeli nie beda mogli zosta¢ wylonieni Zwycigzcy — liczba zgloszen bedzie mniejsza niz dwa badz
udzielona odpowiedZ nie bedzie spetniata kryteriow kreatywnosci oraz oryginalnosci lub bedzie
pozbawiona waloréw artystycznych — to zgodnie z postanowieniami Regulaminu nieprzyznana
Nagroda pozostaje w dyspozycji Organizatora.

Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o dotarciu Zgloszenia Konkursowego do Organizatora, nalezy
przez to rozumie¢ wplyw Zgloszenia Konkursowego w formie widocznego publicznie filmu
(Rolki lub tiktoka) pod wymaganym dZwickiem. Czas wplywu Zgloszenia Konkursowego
zostanie ustalony na podstawie zarejestrowanej przez Serwis Facebook, Instagram 1 TikTok daty i
godziny.

Od momentu ogloszenia wynikéw Zwycigzcy sa zobowiazani do 30 listopada skontaktowac si¢ w
wiadomosci prywatnej (Direct Message) z profilem Polsat Plus Areny Gdansk na platformie, z
ktérej dokonano zgloszenia, celem ustalenia szczeg6téw odbioru Nagrody. Z uwagi na date
meczu (1 grudnia 2026 r.), brak kontaktu we wskazanym czasie skutkuje utrata prawa do
Nagrody.

Niezachowanie tego terminu, podanie nieprawidlowych danych, o ktérych mowa w punkcie
poprzednim, a takze inne uchybienia z winy Uczestnika powodujace niemozliwos¢ doreczenia
Nagrody skutkuja utratq prawa do niej. Nagroda pozostaje wowczas do wylacznej dyspozycji
Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za opodznienia lub jakakolwiek przeszkode w

komunikacji z Uczestnikami Konkursu spowodowang przyczynami niezaleznymi od niego.

IV. Prawa autorskie i dane osobowe

1.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych na podstawie niniejszego Regulaminu jest
Organizator.

Organizator jest podmiotem przetwarzajacym dane osobowe.

Niniejszy Konkurs nie jest w zaden sposob sponsorowany, popierany ani przeprowadzany przez
serwis Facebook ani inne portale i podmioty z nim zwiazane. Portal jest w pelni zwolniony z
odpowiedzialnosci za przebieg Konkursu.

Dane osobowe Uczestnikéw Konkursu sg przetwarzane jedynie w zakresie niezbednym w celu
przeprowadzenia Konkursu, komunikowania si¢ z Uczestnikami, przekazania Nagréd oraz
obstugi Reklamacji. Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane nie dluzej, niz to bedzie
konieczne do nalezytego przeprowadzenia Konkursu. Po uplywie tego okresu dane osobowe

UczestnikOw zostang usuniete.



Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do wzigcia udziatu w Konkursie oraz
otrzymania Nagrody lub rozpatrzenia ewentualnych Reklamacji. Uczestnikom przystuguje prawo
dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania. W tym celu nalezy skontaktowaé si¢ z
Organizatorem za po$rednictwem funkcjonalnosci serwisu Facebook, Instagram lub TikTok. W
zwiazku z prowadzeniem Konkursu, od Uczestnikow zbierane beda nast¢pujace dane osobowe
Uczestnikéw: ID konta uzytkownika w Serwisie, a od Zwycigzcy dodatkowo imig i nazwisko oraz
numer/e-mail kontaktowy.

Przystapienie do Konkursu jest réwnoznaczne z wyrazeniem przez Uczestnika zgody na
przetwarzanie jego danych osobowych przez Organizatora w celu realizacji Konkursu, wydania
Nagréd oraz obstugi reklamacii, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady
(UE) 2016/679 (RODO).

Organizator nie ma wplywu ani nie ponosi odpowiedzialnodci za przetwarzanie oraz transfer
danych osobowych udostepnionych w serwisie Facebook, Instagram i TikTok. Uczestnik
powinien zapozna¢ si¢ polityka prywatnosci Serwisu przed przystapieniem do Konkursu.

Biorac udzial w Konkursie, Uczestnik o$wiadcza, ze przystuguja mu pelne autorskie prawa
majatkowe 1 osobiste do opublikowanego materialu wideo oraz ze nie narusza on dobr
osobistych ani praw oséb trzecich. W przypadku skontaktowania si¢ takich oséb z
Organizatorem, Uczestnik zwalnia Organizatora od odpowiedzialno$ci i zobowiazuje si¢ do
bezposredniego kontaktu z podmiotami, ktérych prawa zostaly przez niego naruszone.

Z chwilg publikacji Zgloszenia Konkursowego, Uczestnik (lub w przypadku oséb
niepetnoletnich, jego przedstawiciel ustawowy) udziela Organizatorowi, Partnerowi i fundatorom
Nagréd nieodplatnej, niewylacznej licencji bez ograniczen terytorialnych na publiczne
udostepnianie, osadzanie (embedowanie) oraz re-publikowanie jego Zgloszenia (np. w formacie
InstaStories, relacji na Facebooku, TikToku) w kanatach spoleczno$ciowych Organizatora,
Partnera i fundatora Nagréd w celach podsumowania wynikéw i promocji Konkursu.

V. Nagrody

1.

Organizator przewidzial 3 (trzy) pakiety nagréd, po jednym dla kazdego z 3 (trzech)
réwnorzednych Zwyciezcow.

W sklad pojedynczego pakietu wchodza:

podwdijne zaproszenie (2 bilety) do strefy VIP na mecz barazowy Reprezentacji Polski Kobiet —
Irlandia (1 grudnia 2026 r. o 18:00 na Polsat Plus Arenie Gdansk)

zestaw nagrod rzeczowych 1 gadzetéw od Sponsora ENERGA (torba sportowa, bidon, czapka
zimowa #Energiakobiet, kubek termiczny, koc, brelok)

pitka z podpisami Reprezentacji Polski ufundowana przez PZPN.

Y.aczna wartos¢ jednego pakietu nagréd wynosi: 1 168,50 zt brutto.

Organizator zobowigzuje si¢ do pokrycia 1 odprowadzenia zryczaltowanego podatku
dochodowego od nagréd. W tym celu Organizator przyznaje kazdemu Zwycigzcy dodatkows
nagrode pieni¢zng w wysokosci 130,00 zt. Kwota ta nie podlega wyplacie na rzecz Zwycigzcy,
lecz zostanie w calosci potracona i odprowadzona przez Organizatora na rachunek wlasciwego
Urzedu Skarbowego tytultem zryczaltowanego 10% podatku dochodowego. Caltkowita warto$§é
pojedynczej wygranej wynosi 1 298,50 zt brutto.

Nagrody przewidziane w Konkursie i wymienione w niniejszym paragrafie nie podlegaja
wymianie na zadne inne rzeczy, w szczegdlnosci Nagrody nie moga by¢ przyznane w formie
ekwiwalentu pieni¢znego. Zrzeczenie si¢ przez Zwyciezce Konkursu Nagrody lub nieodebranie
jej w terminie do 30 listopada 2026 r. oznacza, ze prawo do Nagrody przepada, a Zwycigzcy nie
przystuguja jakiekolwiek roszczenia wzgledem Organizatora.



VI. Reklamacje

1.

Kazdemu Uczestnikowi przysluguje prawo wniesienia Reklamacji zwigzanej z Konkursem —
poczawszy od daty rozpoczecia Konkursu, czyli od 13 listopada 2026 r. do dnia 29 listopada 2026
r. (decyduje data dotarcia zgloszenia w wiadomosci w serwisie Facebook lub na adres
konkursy@personal-pr.pl). Reklamacje, ktére zostang wystane po terminie 29 listopada 2026 r.
nie beda rozpatrywane. Wiadomo$¢ musi zawieraé stowo ,,Reklamacja” oraz takie dane jak: imie,
nazwisko, szczegétowy opis oraz uzasadnienie zastrzezen.

Reklamacje beda rozpatrywane przez Organizatora w terminie 7 dni roboczych od daty ich
otrzymania. O decyzji Organizatora Uczestnik zostanie powiadomiony w taki sam sposéb, w jaki

zostata zgloszona Reklamacja, w terminie 7 dni od daty otrzymania Reklamacji.

VII. Inne postanowienia

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w przypadku wystapienia waznych
przyczyn technicznych, prawnych lub organizacyjnych, pod warunkiem, Zze nie naruszy to praw
nabytych juz przez Uczestnikow.

O wszelkich zmianach dokonanych przez Organizatora Konkursu Uczestnicy Konkursu beda
powiadamiani przez zamieszczenie informacji na koncie Organizatora w serwisie Facebook,
Instagram i TikTok.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za awarie techniczne serwisow spolecznos$ciowych,
utrate dostepu do konta przez Uczestnika, ani za brak mozliwosci dojazdu Zwycigzcy na mecz z
przyczyn od niego niezaleznych.

Wszelkie proby manipulacji lub poslugiwanie si¢ nieswoimi materialami wideo skutkuja
natychmiastowa dyskwalifikacja z Konkursu.

W wypadku wszelkich naruszen przez Uczestnika zasad niniejszego Regulaminu, Organizator
zastrzega sobie prawo wykluczenia danego Uczestnika z Konkursu. Decyzja Organizatora w tym
zakresie jest ostateczna, nie podlega zadnym procedurom odwolawczym i nie rodzi po stronie
Organizatora zadnej odpowiedzialno$ci wobec Uczestnika z tytulu wykluczenia go z Konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo powierzenia wykonania poszczegdlnych —czynnosci
organizacyjnych, administracyjnych i innych w ramach realizacji Konkursu, podwykonawcom
Organizatora.

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie maja przepisy polskiego
Kodeksu Cywilnego oraz wewngtrzne regulaminy serwiséw Facebook, Instagram i TikTok.

Regulamin wchodzi w zycie w dniu rozpoczecia Konkursu.



